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Пояснительная записка
Содержание дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы имеет художественную направленность, которая  заключается в воспитании чувств с помощью музыки (в частности песни), в развитии у обучающихся способности понимать, любить, оценивать явления искусства, наслаждаться ими, создавать в меру своих сил и творческих возможностей музыкально-художественные произведения.
Это делается на основе развития потребности в творческом общении с музыкой во всех видах  музыкальной деятельности. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа «Мир вокального искусства» дополнительного образования обучающихся  - вокальная студия  «New Star». Современная образовательная среда – это условия, в которых, каждый ребёнок развивается соразмерно своим способностям, интересам и потребностям. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа «Мир вокального искусства» предназначена для обучающихся как младшего, среднего так старшего школьного возраста. Такая направленность обусловлена единым принципиальным подходом: увлечь ребят разного возраста пением, раскрыть всё многообразие звучащего мира, подвести к пониманию того, что пение это проявление духовной сущности человека. 

Подразумевается, что обучающиеся на основе имеющегося опыта в области песенного искусства смогут получить общее представление о  традиционном жанре музыкального творчества, открыть для себя «пение впервые» как живое образное  искусство, рождённое жизнью и неразрывно с ней связанное.

Данная образовательная программа была составлена  на основе государственных программ для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ: «Учить обучающихся петь» М. Просвещение. 1988;  «Хоровое искусство». Под редакцией К.А.Ольхов, Н.В.Романовский;  «Песня - верный друг, твой навсегда»  Л.Л. Алексеева М. Просвещение. 2008 г.;  «Мир вокального  искусства» изд. «Учитель» 2007 г. Суязова Г.А.; а так же книги вокального педагога  дирижёрского хорового факультета «Ленинградского консерватории  О. Павлицевой  «Методика постановки голоса» (вокальный триптих). 

Актуальность  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  программы «Мир вокального искусства» заключается в художественно-эстетическом развитии обучающихся, приобщении их к современной эстрадной музыке, раскрытии разносторонних способностей.
Главной особенностью этой программы является то, что она рассчитана на индивидуальную и групповую работу с обучающимися. То есть, за большой промежуток времени отслеживается музыкальное развитие обучающегося от самых азов до определённого профессионального роста. В программе делается акцент на современный репертуар (современные ритмы песен, стили и т.д.), использование современного оборудования, а также уклон на индивидуальное музыкальное развитие обучающихся. В тоже время, огромное место в репертуаре занимают песни прошлых лет, в которых на лицо гармония высокой поэзии и прекрасной мелодии.
Новизна программы 

заключается в том, что она лабильна, так как репертуар ежегодно обновляется, каждая новая песня подбирается под определённого обучающегося или группу обучающихся с учётом их вокальных возможностей, диапазона, тембра голоса, двигательных способностей, психологических особенностей.
Педагогическая целесообразность программы 

В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению здоровья детского населения. Можно утверждать, что кроме развивающих и обучающих задач, пение решает еще немаловажную задачу - оздоровительно-коррекционную. Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и непрерывную речь. 
Групповое пение представляет собой действенное средство снятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью группового пения можно адаптировать индивида к сложным условиям или ситуациям. 
Для обучающихся с речевой патологией пение является одним из факторов улучшения речи. Для обучающихся всех возрастов занятия в вокальной студии «New Star» - это источником раскрепощения, оптимистического настроения, уверенности в своих силах, соматической стабилизацией и гармонизацией личности. 
Программа обеспечивает формирование умений певческой деятельности и совершенствование специальных вокальных навыков: певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, ансамбля; координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкостью, полетностью и т.п.), навыки следования дирижерским указаниям; слуховые навыки (навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством своего вокального звучания).

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия вокалом развивают художественные способности обучающихся, формируют эстетический вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное состояние обучающихся.  
Об исключительных возможностях воздействия музыки на человека, на его чувства и душевное  состояние говорилось во все времена. Сила этого воздействия во многом зависит от эмоциональной отзывчивости слушателя, его подготовленности к общению с настоящим искусством, от того насколько близка ему та или иная музыка. Приобщение к музыкальному искусству способствует воспитание нравственно-эстетических чувств, формированию взглядов, убеждений и духовных потребностей обучающихся.
Программа отличается от других программ тем, что:

· позволяет через дополнительное образование расширить возможности образовательной области «Вокальное искусство»;

· она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных способностей учащихся разных возрастных групп в вокальной студии за 5 лет обучения соразмерно личной индивидуальности;

· включение в занятия упражнений дыхательной гимнастики по методике А.Н. Стрельниковой;

· применение речевых игр и упражнений, которые разработаны по принципу педагогической концепции Карла Орфа (развивают у обучающихся чувство ритма, формируют хорошую дикцию, артикуляцию, помогают ввести их в мир динамических оттенков познакомить с музыкальными формами);

· использование игровых заданий, что повышает мотивацию обучающихся к занятиям, развивает их познавательную активность;
· знакомство с национальными особенностями музыкального колорита родного края;
· песенный репертуар подобран с учетом тематических праздников и других мероприятий по совместному плану воспитательной направленности общеобразовательной ОУ.

· тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал обучающегося, способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении.
Сроки реализации программы, формы и режим занятий
Программа рассчитана на 5 лет обучения. 
Контингент обучающихся от 6 до 18 лет, в том числе учащиеся с ограниченными возможностями здоровья.  
В объединение дети принимаются на свободной основе. 

В ходе реализации программы сочетается групповая (работа в вокальной группе) и индивидуальная работа (сольное пение).
Группы занимаются два раза в неделю по два академических часа, всего 144 часа.  
Это позволяет педагогу правильно определить методику занятий, распределять время для теоретической и практической работы. Количество участников в группе не более 12 человек.

Программой предусмотрены различные  формы организации занятий с обучающимися – групповые, дифференцированно - групповые, индивидуальные,  а также комплекс воспитательных мероприятий (вечера, экскурсии и др.), совместную работу педагога родителей и обучающихся.

Программа  предполагает различные формы контроля промежуточных и конечных результатов. Итогом работы, как правило, становится заключительный концерт.

Методы контроля и управления образовательным процессом  - это наблюдения педагога в ходе занятий, анализ подготовки и участия, обучающихся  в вокальной студии  в мероприятиях, оценка зрителей, членов жюри.
Свидетельством успешного обучения могут быть дипломы, грамоты. 

Формы и режим занятий

Беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, презентациями, видеоматериала.
Практические занятия, где дети осваивают музыкальную грамоту, разучивают песни композиторов-классиков, современных композиторов.

Занятие-постановка, репетиция - отрабатываются концертные номера, развиваются актерские способности обучающихся.

Заключительное занятие, завершающее тему - занятие-концерт. Проводится для самих обучающихся, педагогов, гостей.

Выездное занятие - посещение выставок, музеев, концертов, праздников, конкурсов, фестивалей. 
На занятиях по сольному пению используются следующие методы обучения:

· наглядно-слуховой;

· наглядно-зрительный,

· репродуктивный.

· Одним из ведущих приёмов обучения пению обучающихся является демонстрация педагогом академической манеры пения.

· Каждое занятие строится по схеме:

· настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над певческим дыханием (2-3 мин);

· дыхательная гимнастика; речевые упражнения;

· распевание;

· пение вокализов;

· работа над произведением;

· анализ занятия;

· задание на дом. 

· концерты и выступления.

Критерии  подбора  репертуара
Так как эстрадное пение отличается  многообразием индивидуальных исполнительских манер, то необходимо подбирать   произведение,  подходящее  ученику  по его голосу и тембру, найти индивидуальность в  манере исполнения. 

Необходимо осуществлять дифференцированный подход к обучающимся, в соответствии с их способностями, тонко чувствовать физиологию каждого обучающегося  – главное правило «Не навреди!».
 В мутационный (переходный) возрастной период педагог должен быть предельно осторожен и внимателен. Формы мутации протекают по-разному: у одних мягко и постепенно, у других более ощутимо (голос срывается), но тем не менее, работу над техникой не нужно останавливать, а вот репертуар следует подбирать более внимательно учитывая индивидуальные голосовые особенности и работая в ограниченном диапазоне. 

Необходимо знать закономерности музыкально – певческого развития обучающихся и уметь предугадать динамику развития обучающихся под влиянием отобранного репертуара, уметь гибко и полноценно реагировать в учебно-воспитательном плане на новые веяния в современной музыкальной жизни. Отбор произведений – процесс сложный: с одной стороны, в нем фокусируется педагогический и музыкальный опыт, культура преподавателя,   с другой стороны, характер отбора обусловлен спецификой музыкального материала, особенностями тех, кто его усваивает.

Серьёзного внимания заслуживает анализ произведения в тембровом отношении, то есть выявление особенностей выразительных средств, которые могут оказать то или иное влияние на характер певческого звучания, на тембр голоса в процессе работы над песней.  В течение учебного года каждый обучающийся должен освоить несколько индивидуальных вокальных произведений.

Весь репертуар (по принципу работы с ним) можно разделить на три категории.

Первая категория (или высшая) – это песни высшей сложности. Они отличаются особенно широким диапазоном (более полутора октав), может присутствовать две или более модуляцией в одном произведении. Характерно наличие  сложной импровизации в  произведениях, обилие голосовых эффектов (мелизмы,  расщепление, фальцет, глиссандо), изощрённого ритмического рисунка и других сложностей. 

Например: 
· В. Резников - «Карточный домик», « Половинка »;
· М. Дунаевский - «Ах, этот вечер»;
· А. Рыбников -  «Последняя поэма», «Аллилуя любви»;
· Ю. Началов - «Если любишь»;
· М. Минков - «Эти летние дожди» и др.

Вторая категория – песни достаточно сложные, характеризуются наличием больших скачков, требуют хорошей работы дыхательного аппарата. Могут присутствовать некоторые голосовые эффекты, а так же непростой ритмический рисунок. Диапазон  до полутора октав. Наличие простейшей импровизации в  джазовых произведениях, а так же модуляции приветствуется.

Например: 
· Е. Крылатов -«Крылатые качели», «Прекрасное далёко»,
· М. Таривердиев - « Маленький принц »;

· М. Дунаевский - « Цветные сны », «Ветер перемен»;

· Д. Гершвин - «Летом»;

· А. Зацепин - «Волшебник – недоучка»;

· М. Минков - « Старый рояль », «Ты на свете есть », J. Mandel « The Shadow of Your Smile » и др.

Третья категория достаточно лёгкая, обладает следующими характеристиками: диапазон в пределе октавы, вокальная партия не содержит голосовых эффектов, искажающих голос, мелодия легко запоминается.

Например: 
· В. Шаинский - «Антошка», «Песенка крокодила Гены», «Ожившая кукла»;
· Г. Фиртич «Песня гангстеров»;
· Д. Тухманов  «Дровосек – жук»;
· А. Рыбников «Песенка красной шапочки»;
· Б. Савельев «Настоящий друг», J.Lennon « Yesterday» и др.

Ожидаемые результаты обучения

Основные требования к знаниям, умениям и навыкам

К концу первого года обучения дети должны знать,  понимать:

· строение артикуляционного аппарата;

· особенности и возможности певческого голоса;

· гигиену певческого голоса;

· понимать по требованию педагога слова - петь «мягко, нежно, легко» уметь:

· правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;

· петь короткие фразы на одном дыхании;

· в подвижных песнях делать быстрый вдох;

· петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;

· петь легким звуком, без напряжения;

· на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое индивидуальное

· звучание своего голоса, ясно выговаривая слова песни;

· к концу года спеть выразительно, осмысленно, в спокойном темпе хотя бы фразу с ярко выраженной конкретной тематикой игрового характера.

К концу второго года обучения дети должны знать, понимать:

· соблюдать певческую установку;

· жанры вокальной музыки; уметь:

· правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;

· точно повторить заданный звук;

· в подвижных песнях делать быстрый вдох; 

· правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса;

· петь чисто и слаженно в унисон;

· петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен;

· дать критическую оценку своему исполнению;

· принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии.

В  конце 3 года обучения обучающиеся должны:

· петь в диапазоне: первые голоса — си м. октавы – ми 2-ой октавы; вторые голоса – ля м. октавы – ре 2 октавы.;

· соблюдать при пении певческую установку;

· петь на цепном дыхании;

· уметь брать быстрый вдох в подвижных песнях, петь на легато, стаккато, нон легато;

· уметь петь выразительно, осмысленно несложную напевную песню;

· уметь чисто и слаженно петь двухголосные песни, петь по нотам детские песни;

· уметь при содействии руководителя делать исполнительский анализ;

· петь под фонограмму 2-голосные произведения.  

·  обладать артистической смелостью, непосредственностью и самостоятельностью;

· испытывать потребность к певческой деятельности.

В  конце 4 года обучения обучающиеся должны:

· петь в диапазоне: первые голоса – ля м.октавы – фа 2-ой октавы; вторые голоса –соль м.октавы – ми ь – 2-ой октавы;

· пользоваться мягкой атакой, петь естественным звуком, сохраняя индивидуальность тембра, на всём диапазоне ровным по тембру звуком;

· уметь петь на одном дыхании, равномерно его распределяя, довольно продолжительные фразы;

· уметь петь на три голоса с сопровождением, без сопровождения;  

· уметь держаться на сцене;

· обладать волей, дисциплинированностью, взаимодействовать с партнёрами.

В  конце 5 года обучения обучающиеся должны:

· петь в диапазоне: первые голоса – ля м.октавы – фа # — 2-ой октавы; вторые — фа # м.октавы – ми 2-ой октавы; третьи – фа м.октавы – ре 2-ой октавы;

· петь в меру эмоционально, в соответствии с характером произведения;

· знать правила охраны голоса в предмутационный период;  

· уметь полноценно исполнять мелкие длительности в песнях быстрого темпа, ясно и чётко произносить трудные буквосочетания, сложные тексты;

· уметь петь трёх- и четырёхголосные произведения без сопровождения, с сопровождением, под фонограмму минус;

· иметь усовершенствованный речевой аппарат, развитый вокальный слух;

· настойчивы, выдержанны, целеустремлённы и трудолюбивы.  

· Посещение театров, концертных залов, встречи с творческими коллективами являются неотъемлемой частью методики обучения вокалу на любой стадии обучения.

· Программа предполагает различные формы результативности: участия обучающихся в мероприятиях, концертах, фестивалях и конкурсах.
Необходимые условие реализации программы.

· материально-техническое обеспечение;
· наличие специального кабинета;
· наличие репетициального зала;
· фортепиано, сентизатор;
· музыкальный центр, компьютер;
· записи фонограмм в режиме «+» и «-»;
· зеркало;
· шумовые инструменты (кубики, палочки, самодельные инструменты из бросового материала);
· нотный материал, подборка репертуара;
· записи аудио, видео, формат cd, мрз;
· записи выступлений, концертов;
Цель программы: 
· формирование интереса к пению через активную музыкально-творческую деятельность, раскрытие творческого потенциала, в становлении личности, проявлении индивидуальности, развитие навыков самореализации и самовыражения в социуме.

Задачи программы:

Обучающие:

· обучить подбору мелодии песни на инструменте (фортепиано);

· привить навыки пения в движении;

· обучить навыкам соединения регистров (микстовое пение)

· привить навыки самостоятельной работы над произведением;

· расширить познания обучающихся в области строения голосового аппарата;

· обучить основам гигиены голоса;

· овладеть навыками сценической хореографии;

· обучить ансамблевому (многоголосному) пению;

· обучить нотной грамоте (сольфеджио);

· изучить приёмы работы с фонограммой (минус), микрофоном;

· научить работе над эмоциональностью и выразительностью исполнения (образом и характером);

· обучить разным эстрадно-джазовым приёмам пения (субтон, вибрато, прямой звук, фруллато, скэт и т.д.).

Развивающие:

· развить вокально-исполнительские навыки (вокальные упражнения, дыхание, звуковедение и звукообразование, динамика, фразировка, дикция и артикуляция, работа с текстом (русский, иностранный), интонирование, атака звука (мягкая и т.д.);

· развить ритмическую устойчивость (пунктир, триоли, группетто и

· т.д.);

· развить гармонический и мелодический слух;

· развить актёрское мастерство, артистическую смелость и непосредственность обучающегося, его самостоятельность;

· расширить диапазон голоса;

· привить навыки репетиционной работы и работы над концертными номерами;

· развить умение держаться на сцене.
 Воспитательные:

· воспитать эстетический вкус обучающихся;

· воспитать интерес к певческой деятельности и к музыке в целом;

· воспитать готовность и потребность к певческой деятельности.
Учебно-тематический план (1-й год обучения)

	№
	Тема занятий
	Количество часов

	
	
	Теорет.
	Практ.
	Индивид.
	Всего

	I. Пение как вид музыкальной деятельности

	1
	Вводное занятие. Инструктаж ТБ. «Певческое  поле мира»
	2
	-
	-
	2

	2
	Диагностика прослушивания голосов
	1
	2
	-
	3

	3
	Строение голосового аппарата 
	1
	1
	-
	2

	.
	Правила охраны детского голоса 
	1
	-
	-
	1

	5
	Вокально-певческая установка
	1
	6
	2
	9

	6
	Дыхание. Упражнения на дыхание.
	1
	6
	-
	7

	II. Формирование детского голоса

	
	Распевание
	2
	7
	2
	1

	2
	Дирижёрские жесты 
	2
	2
	-
	4

	
	Дикция и артикуляция 
	1
	8
	1
	10

	4
	Речевые игры и упражнения 
	1
	8
	1
	10

	5
	Вокальные упражнения 
	2
	12
	4
	18

	6
	Унисон
	1
	7
	-
	8

	III. Теоретико - аналитическая работа 

	1
	«Рождение песни» 
	1
	6
	-
	7

	2
	Народная песня 
	1
	4
	-
	5

	3
	«Пение и мы, пение и я» 
	3
	12
	-
	15

	4
	Сольное пение 
	-
	8
	-
	8

	IV. Игровая деятельность. Театрализация.

	1
	Игровая деятельность. Театрализация.
	1
	4
	2
	7

	V. Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры

	1
	Путь к успеху
	1
	3
	-
	4

	
	Посещение театров, концертов, музеев
	-
	4
	-
	4

	VI. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Репетиции
	-
	5
	-
	5

	2
	Концерты и выступления
	-
	4
	-
	4

	3
	Открытый урок для родителей
	-
	1
	-
	1

	
	Итого:
	22
	110
	12
	144


Содержание программы - первый год обучения 
Тема №1 «Вводное занятие. Инструктаж ТБ. «Творческие поля мира»»
Основные вопросы. Цели и задачи объединения. Инструктаж ТБ. Введение в музыку. Связь пения  с другими видами искусства. (Теория 2 часа) 

Тема №2 «Пение, как вид музыкальной деятельности» (Теор.       часов, практ.         часов) 
1.1 «Певческое  поле мира» знакомство с «певческим полем» всего человечества, рассматривание его во всём разнообразии и уникальности, любование неповторимости, накопление впечатлений от слышимого «певческого поля мира»;

· песни народные (коллективное творчество, многих поколений)

· авторские («способ исполнения своих стихов и мыслей под аккомпанемент»);
· массовые (повсеместно распространенные);

· эстрадные (развлекательная, лёгкая музыка);

1.2 Диагностика, прослушивание голосов.

1. Предварительное ознакомление с голосовыми и музыкальными данными обучающихся.

2. Объяснение целей и задач вокальной студии. 

3. Строение голосового аппарата, техника безопасности включающая в себе профилактику перегрузки и заболевание голосовых связок

1.3 Строение голосового аппарата.
Основные компоненты системы голосообразования: 

· дыхательный аппарат, гортань и голосовые связки, артикуляционный аппарат;
· формирование звуков, речи  и пения – гласных и согласных;

· формирование гортани, работа диафрагмы. Работа артикуляционного аппарата. Верхние и нижние резонаторы. Регистровое строение голоса.

1.4. Правила охраны детских голосов и возрастные особенности состояния голосового аппарата. Мутация голоса. Предмутационный, мутационный и постмутационный периоды развития голоса у девочек и мальчиков. Нарушения правил охраны детского голоса:

· форсированное пение;

· несоблюдение возрастного диапазона и завышенный вокальный репертуар;

· неправильная техника пения;

· большая продолжительность занятия;

· ускоренные сроки разучивания новых произведений;

· пение в неподходящих помещениях. 

1.5. Вокально-певческая установка. 
1. Понятие о певческой установки;

2. Правильное положение корпуса, шеи, головы;

3. Пение в положении «стоя» и «сидя»;

4. Мимика лица при пении;

5. Положение рук и ног в процессе пения;

6. Система выработки навыка певческой установки и постоянного контроля за ней.

1.6 Дыхание. Упражнения на дыхания 
Тренировка лёгочной ткани, диафрагмы, мышц гортани и носоглотки.

Тема №2 Формирование детского голоса 

2.1 Распевание. Разогревание и настройка голосового аппарата с целью подготовки их  к работе. 

Развитие вокально –хоровых навыков с целью достижения красоты и выразительности звучания певческих голосов в процессе исполнения произведения.

2.2. Дирижёрские жесты.

1. Знакомство с дирижёрскими жестами и их значение;

2. Точное и одновременное начало; 

3. Снятие звука;

4. Единовременное дыхание;

5. Единообразное звуковедение;

6. Выравнивание строя;

7. Изменение в темпе, ритме, динамике.

 2.3 Дикция и артикуляция 

1. Понятие о дикции и артикуляции;

2. Положение языка и челюстей при пении;

3. Раскрытие рта;

4. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата;

5. Развитие навыка резонирования звука;

6. Формирование высокой певческой форманты;

7. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания;
2.4 Речевые игры и упражнения 
1. Развитие чувства ритма, дикции, артикуляции, динамических оттенков;

2. Знакомство с музыкальными формами;

3. Выразительное исполнение упражнений;

4. Развитие творческого воображения, фантазии.

2.5 Вокальные упражнения 

1. Концентрический метод обучения пению;

2. Упражнение на укрепление примарной зоны звучания детского голоса, выравнивание звуков в сторону их «округление»;
3. Фонетический метод обучения пению;

4. Упражнения на сочетание различных слогов фонем;

5. Усиление резонирования;

6. Упражнения первого уровня формирования певческих навыков: 

1) мягкой атаки звука, звуковедение legato при постепенном выравнивании гласных звуков;
2) свободного движения артикуляционного аппарата, естественного вдоха и постепенного удлинения дыхания. 

2.6 Унисон.

1. Метод аналитического показа  с ответным подражанием услышанному образцу;

2. Унисонные движения;

3. Пение упражнений  с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента.

Тема №3 Теоретико-аналитическая работа 

3.1 «Рождение песни» 

1. Первая песня человечества (Подражание звукам природы – голосам птиц, животным и др.), установление контактов на расстоянии (подача сигналов друг другу, магические обряды (взывание к богам и заклинания духов воздуха, и воды);

2. Совместная деятельность людей  (облегчение тяжёлой работы, внутренняя потребность выразить накопившиеся чувства симпатии, привязанности, доброжелательства);

3. Появление первой песни на основе близкого духовного общения, глубокого взаимопонимания, сочувствия и доверия.

3.2 Народное пение

1. Знакомство с жанрами;
2. Особенности слоговой  распевности, своеобразия ладовой окрашенности, ритма и исполнительского стиля в зависимости от жанра пени;

3. Освоение своеобразия народного поэтического языка;
4. Освоение средств исполнительской выразительности  в соответствии с жанрами изучаемых песен;

5. Пение оригинальных народных песен без сопровождения;

6. Пение народных песен в обработке

  3.3 «Пение и мы, пение и я» 

1. Хоровое пение как один из наиболее демократичных видов искусства;

2. Хоровая музыка народная и профессиональная, светская и культовая;

3. Хоровое многоголосие, одноголосие, пение capella;
4. Ансамблевое пение;
5. Сольное пение;

6. «Русская, правдивая, горячая душа звучала в нём и так хватала нас за сердце, хватала прямо за его русские струны. Песнь росла, разливалась ….» (фрагмент рассказа И.Тургенева «Певцы»)

3.3 Сольное пение 

1. Устроение неравномерности развития голосового аппарата и голосовой функции;
2. Развитие инновационного эмоционального  и звуковысотного слуха, способности эмоционального и звуковысотного  интонирования, освоение элементов музыки.

  Тема №4 Игровая деятельность. Театрализация песни.

Разучивание движений, создание игровых и театрализованных моментов для создания образов песни.

 Тема №5 Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры 

1.1 Путь к успеху.

1. Прослушивание аудио и видео записей;

2. Формирование способности слышать достоинства и недостатки звучания голоса, анализировать качества пения;

3. Обсуждение анализ и выводы.  

1.2 Посещение театров, концертов, музеев

1.  Обмен мнениями впечатлениями;

2. Оформление стендов с фотографиями;

3. Сбор материалов для архива студии.

 Тема№6 Концертно-исполнительская деятельность 

1. Выступления солистов;

2. Открытое занятие для родителей.

Примерный репертуар:

1. «Дождик», «Лошадка», «Веселая капель» – Т. Морозова;

2. «Светит солнышко для всех» - А.Ермолов;
3. «Маленький гном» - В.Удальцов;

4.  Русские потешки;
5. «Кораблик» - А.Ворламов;

6. «Мама» - Д. Трубочёв, В. Трубочёва;

7.  (народные песни);

8.  «У калинушки»  (хороводное);

9.  «Тик-так»  - А.Варламов;

10. «Мир похож на цветной лук», «Антошка» - В. Шаинский 

11.  «Валенки» 

12.  «Родная песенка», Ю.Чичков.

Учебно-тематический план (2-й год обучения)

	№
	Тема занятий
	Количество часов

	
	
	Теорет.
	Практ.
	Всего

	I. Пение как вид музыкальной деятельности

	1
	Инструктаж ТБ. Вокально-певческая  установка
	1
	4
	6

	2
	Певческая установка в различных  ситуациях  сценического действия 
	1
	6
	8

	3
	Дирижёрские  жесты. Распевание
	1
	10
	15

	II. Совершенствование вокальных навыков

	1
	Пение с сопровождением и без  сопровождения  музыкального  инструмента
	1
	7
	10

	2
	Вокальные  упражнения 
	2
	10
	14

	3
	Артикуляционный аппарат 
	1
	7
	10

	4
	Речевые  игры  и упражнения 
	1
	6
	7

	5
	Дыхание, опора дыхания 
	1
	5
	10

	III. Теоретико - аналитическая работа 

	1
	Народное творчество 
	3
	4
	7

	2
	Песня. Страницы истории 
	2
	3
	5

	3
	«Дарю песню людям» (о тех, кто создаёт  песни) 
	2
	3
	5

	4
	«Мы поём для своих  друзей»
	1
	4
	5

	5
	Сольное пение 
	-
	6
	10

	IV. Элементы хореографии 

	1
	Элементы хореографии
	1
	7
	10

	V. Формирование  музыкальной культуры  и художественного  вкуса 

	1
	Путь к успеху
	-
	2
	2

	2
	Посещение  театров, концертов, музеев 
	-
	4
	4

	3
	Встречи с детскими  вокальными  коллективами, обмен концертными  программами 
	-
	2
	2

	VI. Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Репетиции 
	-
	6
	6

	2
	Выступления, концерты 
	-
	6
	6

	3
	Урок-концерт для родителей 
	-
	2
	2

	
	Итого:
	18
	104
	144


Содержание программы - второй год обучения 

Тема I Пение  как вид музыкальной деятельности 

1.1.Вокально-певческая установка. Закрепление навыков. Пение положения «сидя» и «стоя». Положение рук и ног при пении. Контроль за певческой установкой в процессе пения. 

1.2 Певческая установка в различных ситуациях сценического действия. Певческая установка  и пластические  движения: правила и соотношения. Пение с пластическими движениями в положении «сидя» и «стоя». Максимальное сохранение певческой установки при добавлении элементов хореографических движений в медленных  и средних темпах. Соотношение пения с мимикой лица и пантомимой. 

1.3 Дирижёрские жесты. Распевание. Функции  элементов дирижерского жеста. Показ жестом изменения темпа, динамики. Выравнивание строя. Ведение голосового аппарата в работу с постепенно возрастающей нагрузкой в отношении звуковысотного и динамического диапазонов, тембра  и продолжительности фонации на одном  дыхании.

Тема II. Совершенствование вокальных навыков.
2.1. Пение  с сопровождением  и без сопровождения музыкального инструмента. Работа над чистотой интонирования. Работа над развитием мелодического  и гармонического слуха.  Слуховой контроль над интонированием. Приёмы работы над строем (зонным, мелодическим, гармоническим). 

2.2. Вокальные упражнения. Концентрические и фонетический метод обучению пения  в процессе закрепления   певческих навыков у обучающегося. Работа по усилению резонирования звука при условии исключения форсирования звука. Метод аналитического показа с ответным  подражанием услышанному образцу. Упражнения второго уровня- закрепления певческих навыков у обучающихся: мягкой атаки звука, звуковедения legato и non legato  при постоянном выравнивании гласных звуков в сторону и их «округления», свободные движения артикуляционного аппарата; естественного вдоха и постепенного выдоха – в сочетании  с элементарными  пластическими движениями  и мимикой лица. 
2.3. Артикуляционный аппарат. Формирование гласных  и согласных звуков в пении и речи. 

Закрепление навыков резонирования звуков. Скороговорки, чистоговорки  в пении и речи  - их соотношение. Соотношение работы артикуляционного аппарата  с мимикой и пантомимикой  при условии   свободы  движений  артикуляционных  органов. Формирование  высокой и низкой  певческой  форманты. 

2.4 Речевые игры и упражнения. Развитие чувства ритма, дикции, динамических  оттенков. Формирование  навыков  исполнения  упражнения,  сопровождая  его  выразительностью мимики и жестов. Развитие  творческого  воображения  и фантазии. 

2.5 Дыхание, опора дыхания. Укрепление  дыхательных  функций.  Упражнения,  тренирующие  дозирование «вдоха»  и удлинённого  выдоха. Воспитание  чувства  «опоры»  звука  на дыхании  в процессе пения. Пение с паузами  и формированием  звука. Приёмы цепного дыхания. 
3.1 Тема III. Теоретико-аналитическая работа.

3.2 Народное творчество. Народное творчество как основополагающее  звено  любой культуры. Механизм  создания  народной песни, условия её существования, особая манера  исполнения.  «Белый звук». Исполнение  народных песен  в сочетании  с движениями  и элементами  актёрской  игры. 

3.3 Песня. Страницы истории. 

 Мадригал (XIV-XVI вв. небольшое музыкальное  произведение  лирического  содержания), кант (русская хоровая песня XVII – XVIII вв),  канцона и канцонетта  (вокальное произведение  лирического характера), шансон (французская песня), lieg (немецкая песня), song (английская  песня), романс (вокальное произведение  для голоса  с инструментом  и его жанровые  разновидности – баллада, элегия, баркарола и т.д. ) вокализ (мелодия  без слов). 
3.4 «Дарю песни людям» ( о тех, кто создаёт песни)

Народное песенное творчество «песни всех», отражение истории страны и человека  (рождение, детство, работа, обряды, праздники, похороны).

 Основные виды – песня,  песенная импровизация, плясовые припевки, эпические сказания. 

Композитор – человек, в звуках говорящих нечто очень важное для людей. Музыка для него – исповедь души, на которой многое накипело  и которая по существенному свойству своему, изливается по средством звуков (П.Чайковский).
Текст песни – «звучание души»  поэта, образно выражающего свои мысли в словах, глубоко воздействующих на воображение и чувства. Единство слова и музыке.

3.5 «Мы поём для своих друзей». Песня как «соединение  усердного  голоса  с душевным умилением»,  «сила,  исходящая от наших голосов» и мысленное учение нашим душам»  (Ефросин). Исполнение песни как дар, пожелание добра и взаимного счастья. Мелодия состояния, мелодия человека. Слияние мысли и чувств , ума и сердца. 

3.6 Сольное пение.  Развитие показателей  певческого  голосообразования  как осознанного  умения  произвольно  включать  отдельные  элементы эстрадного певческого тона,  осознанно  удерживать    их на музыкальном материале, соответствующему возврату. Освоение основ музыкальной грамоты.  
Тема IV. Элементы хореографии. Разучивание движений для передачи образа песни.
Тема V.Формирование  музыкальной культуры и художественного вкуса.

5.1 Путь к успеху. Прослушивание  и просмотр записи концертов детских коллективов. Формирование способностей слышать качественные характеристики исполнителей. Обсуждение и анализ  и актёрского мастерства при создании художественного образа. 

5.2 Посещение театров, концертов, музеев. Формирование основ общей и музыкальной культуры  и расширение кругозора обучающегося путём приобщения их к духовным ценностям разных народов. Обсуждение, обмен впечатлениями. Сбор материала для архива студии.

5.3.Встреча с детскими вокальными коллективами, обмен концертными программами. Формирование навыков общения со сверстниками, занимающимися аналогичной творческой деятельностью. Обмен художественного опытом в целях повышения творческого уровня обучающегося. 

Тема VII. Концертно-исполнительская деятельность.
Выступление солистов и группы. Урок- концерт  для родителей. 

Примерный репертуар:

1. «Балалайка», «Гармонист Тимошка»- Т. Морозова;

2. «Ручеёк- журчалочка» - О.Полякова;

3. «Журавли» - Д. Трубачёв, В.Трубачёва;

4. «Наша с тобой  земля» Ю. Верижников; 

5. «Песенка тёплого  лета», «Дети земли» - Ударцев;

6. «Рождественская  колыбельная» - В. Квин;
7. «Весенняя песня»-  А.Варламов 

8. «Косолапый дождь» группа «Волшебники двора» 

9. «Масленица» Д. Трубачёв, В.Трубачёва;

10. Наша, школа И.В.Челноков. 

Учебно- тематический план (третий  год обучения) 
	№
	Наименование учебных дисциплин, курсов, разделов и тем
  
	Всего
  


	Теор.

	Практ.

	
	Вводное занятие
	  2
	  
	  2

	
	Вокально-хоровые   работы
	60
	11
	49

	
	Пение произведения:
	  
	  
	  

	
	классика
	  12
	  4
	  8

	
	народная песня
	  12
	  4
	  8

	
	современная песня
	  30
	  
	  30

	
	Пение учебно-тренировочного материала
	  4
	  2
	  2

	
	Пение импровизаций
	  2
	  1
	  1

	
	Слушание музыки
	  4
	  2
	  2

	
	Музыкальная грамота
	  6
	  3
	  3

	
	ИТОГО:
	 144
	  16
	  56


Содержание программы - третий  год обучения

Формы и методы практической педагогической деятельности при обучении в вокальном кружке могут быть различными.

Основные задачи в формировании вокально-хоровых навыков: 

1. Работа над певческой установкой и дыханием. 
(20 часов) Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения: медленное, быстрое. Смена дыхания в процессе пения; различные его приемы (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но также активное в медленных). Цезуры, знакомство с навыками «цепного» дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения; исполнение продолжительных музыкальных фраз на «цепном дыхании). 

2. Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. 
(30 часов)Естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсировки). Преимущественно мягкая атака звука. Округление гласных, способы их формирования в различных регистрах (головное звучание). Пение нонлегато и легато. Добиваться ровного звучания во всем диапазоне детского голоса, умения использовать головной и грудной регистры.
3. Работа над дикцией и артикуляцией.(24 часа) Развивать согласованность артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту). Особенности произношения при пении: напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных. Быстрое и четкое выговаривание согласных. 
4. Формирование чувства ансамбля.(30 часов) Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), ритмической устойчивости в умеренных темпах при  соотношении простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная). Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм). Устойчивое интонирование одноголосого пения при сложном аккомпанементе. Навыки пения двухголосия с аккомпанементом. Пение несложных двухголсных песен без сопровождения.
5. Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой. (40 часов) Обучение обучающегося пользованию фонограммой осуществляется сначала с помощью аккомпанирующего инструмента  в классе, в соответствующем темпе. Пение под фонограмму – заключительный этап сложной и многогранной предварительной работы. Задача педагога – подбирать репертуар для обучающихся в согласно их певческим и возрастным возможностям. Также необходимо учить обучающихся пользоваться звукоусилительной аппаратурой, правильно вести себя на сцене. С помощью пантомимических упражнений развиваются артистические способности обучающихся, в процессе занятий по вокалу вводится комплекс движений по ритмике. Таким образом, развитие вокально-хоровых навыков сочетает вокально-техническую деятельность с работой по музыкальной выразительности и созданию сценического образа.
Учебно-тематический план на четвертый год обучения.

	
	Наименование учебных дисциплин, курсов, разделов и тем
  
	Всего
  


	Теор.

	Практ.

	
	Певческая установка. Певческое дыхание.
	20
	5
	15

	
	Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования.
	30
	5
	25

	
	Работа над дикцией и артикуляцией
	24
	4
	20

	
	Формирование чувства ансамбля.
	30
	5
	25

	
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	40
	5
	35

	Итого:
	144
	24
	120


Учебно-тематический план пятый год обучения

	
	Наименование учебных тем  
	Всего
	Теор.

	Практ.

	
	 Вводное занятие
	2
	
	2

	
	Вокально-хоровые работы 
	60
	11
	49

	
	Пение произведения:
	  
	
	

	
	классика
	12
	4
	8

	
	народная песня
	12
	4
	8

	
	современная песня
	30
	
	30

	
	Пение учебно-тренировочного материала
	4
	2
	2

	
	  Пение импровизаций
	2
	1
	1

	
	  Слушание музыки
	4
	2
	2

	
	  Музыкальная грамота
	 6
	3
	3

	
	  ИТОГО:
	 144
	16
	56


Содержание программы IV - V год обучения

1. Вводное занятие.

 Умение владеть голосовым аппаратом при пении различных упражнений и песен. Музыкальная теория. Профилактика и гигиена голоса.

2. Вокально-хоровые работы

2.1 Пение произведения
  Народная песня – раскрытие особенностей голосоведения исполняемой песни. Выразительность исполнения, сопереживание смыслу песни.

 Классика – формирование индивидуальной манеры исполнения вокальных произведений. Приемы дыхания в произведениях разного характера.

 Современная песня – средства музыкальной выразительности (твердая атака). Особенности импровизации.  

Формирование навыков исполнения бэк – вокала певческое вибрато.  Приемы дыхания в произведениях разного характера.  
Формирование навыков исполнения на три голоса (ансамблевая работа).  Правила охраны голоса в предмутационный период.
2.2 Пение учебно-тренировочного материала:

Совершенствование знаний о звукообразовании, артикуляции, унисоне, строе, мелодии. Дикционные упражнения.
2.3 Пение импровизаций:

Пение импровизаций – вариаций, на заданную тему в различном характере, с различным ритмическим рисунком.  

Коллективное исполнение песен.  

Метод сценической импровизации.  

Ансамблевая импровизация. Пластические, мимические этюды.

3. Слушание музыки:

3   Связь с другими видами искусства. Опора на знания, умения и навыки, приобретенные на других занятиях. Музыкально-ритмические этюды, рисование наглядных образов, соответствующим произведениям. Слушать и учиться узнавать песни разных народов.
4. Музыкальная грамота:
Ознакомление с двумя видами мажора и тремя видами минора. Понятие «размер», знакомство с размерами 2/4, 3/4, 4/4, 6/8. понятие «пауза». Слушание многоголосных хоровых произведений. Совершенствование понятий «нотная запись», «нотный стан».
Учебно – тематический план (сольное пение) 1 год обучения
	
	Наименование учебных тем  
	Всего
	Теор.

	Практ.

	
	  Вводное занятие
	2
	
	2

	
	  Вокально-хоровые   
	
	
	

	
	  60
	11
	49
	

	
	  Пение произведения:
	
	
	

	
	  классика
	12
	4
	8

	
	  народная песня
	12
	4
	8

	
	  современная песня
	30
	
	30

	
	  Пение учебно-тренировочного материала
	4
	2
	2

	
	  Пение импровизаций
	2
	1
	1

	
	  Слушание музыки
	4
	2
	2

	
	  Музыкальная грамота
	6
	3
	3

	  
	  ИТОГО:
	72
	16
	56


Содержание программы - первый год обучения (сольное пение)
(группа сольного пения)

1. Вводное занятие.
  Экскурс в историю музыки и вокально-хорового искусства. Знакомство с перспективой занятий вокального объединения «Гармония». Режим занятий и правила по т/б. Санитарно-гигиенические требования.

 Прослушивание и угадывание знакомых мелодий.  

2. Вокально-хоровые работы
2.1 Пение произведения
  Народная песня – раскрытие ее значения как выразительницы прошлого народа, его труда, быта, дум, чаяний. Обратить внимание на то, что русские народные песни воспитывают уважение к прошлому народа, к его характерным чертам, к русскому языку (музыкальному и вербальному), русской культуре в целом. Использовать народный материал для формирования у воспитанников патриотизма и интернационализма.

  Классика – краткая образная беседа об исторической эпохе, в которую жил и творил композитор – классик. Его биографические данные и рассказ о творчестве в пределах, доступных данному возрасту. Сообщение об авторе поэтического текста. Анализ произведения и его интерпретация. Раскрытие многообразия и богатства певческой деятельности народов России и других стран в яркой, доступной для воспитанников форме с опорой на их опыт. Продолжить знакомство с правилами пения и охраны голоса.

  Современная песня – сообщение о композиторе, об авторе слов (биография, творческий портрет). Раскрытие содержания музыки и текста, актуальности песни, особенностей художественного образа, музыкально – выразительных и исполнительских средств, разбор замысла интерпретации исполнения песни. Начальный этап формирования вокальных знаний, умений и навыков как особо важный для индивидуально – певческого развития. Начало формирования всех основных вокальных навыков с самого первого занятия. Обучение умению соблюдать в процессе пения певческую установку; правильному звукообразованию (мягкой атаке); сохранению устойчивого положения гортани; спокойному вдоху, без поднятия плеч, сохранению вдыхательного состояния при пении, спокойно – активному, экономному выдоху.  
2.2 Пение учебно-тренировочного материала:
  Раскрытие учебной цели. Мелодические распевания на слог. Распевания закрытым ртом. Распевания, развивающие диапазон, артикуляцию. Определение природных музыкальных данных: музыкального слуха, чувства ритма, чистоты интонирования. Формирование чувства ритма и музыкального слуха посредством упражнений и распевания. Дыхание и его значение в вокальном искусстве. Формирование певческого дыхания, дикции и артикуляции. Певческий голос. Развитие певческого диапазона голоса в соответствии с индивидуальными природными данными. Пение учебно-тренировочного материала. Инструктирование — образное доступное раскрытие каждого нового упражнения и его роли для музыкально – певческого развития каждого ребенка.  

  2.3 Пение импровизаций:
  В доступной форме раскрывается сущность импровизации, вокальной импровизации в частности. Показываются и объясняются различные задания. Показ для каждого задания возможных вариантов певческих мелодических импровизаций (ответ на вопрос «как тебя зовут?», «музыкальный разговор», игра во фразы – догадки», в «мелодические прятки», ритмические вариации), сочинение подголосков к теме и др. Даются также импровизации на короткие стихотворные тексты. Дети обучаются различным видам импровизаций.
  3. Слушание музыки:

  Расширение кругозора обучающегося, формирование слушательской культуры.  

  Знакомство с творчеством русских, советских, зарубежных, современных композиторов. Музыка России XX века. Использование иллюстраций.  

  4. Музыкальная грамота:

  Расширение слухового опыта одновременно в разных тональностях с учетом абсолютной высоты звуков, но без названия конкретных знаков, дающих представление о тональности. Ознакомление обучающегося с основными средствами музыкальной выразительности (мелодией, ладом, гармонией, темпом, метром, ритмом, динамикой, регистрами, тембром; с музыкальными инструментами и типами певческого голоса; с формами музыкального произведения (одночастной, куплетной, вариациями), с размерами 2/4, 3/4, 4/4, 6/8, с простейшими жанрами: песней, танцем и маршем. Овладение учащимися означенным выше материалом в теоретическом и практическом плане. Пение на основе приобретенных знаний и умений.
Учебно – тематический план (сольное пение) 2 год обучения
	
	Тема 
	Всего 
	Теор.
	Прак. 

	
	Вводное занятие
	2
	
	2

	
	Вокально-хоровые   работы
	60
	11
	49

	
	Пение произведения:
	
	
	

	
	классика
	12
	4
	8

	
	народная песня
	12
	4
	8

	
	современная песня
	30
	
	30

	
	Пение учебно-тренировочного материала
	4
	2
	2

	
	Пение импровизаций
	2
	1
	1

	
	Слушание музыки
	4
	2
	2

	
	Музыкальная грамота
	6
	3
	3

	  
	  ИТОГО:
	72
	16
	56


Содержание программы - второй год обучения (сольное пение)
II - III год обучения

1. Вводное занятие.
Беседы о новинках в мире музыки и вокально-хорового искусства. Знакомство с задачами в текущем году. Режим занятий и правила по т/б. Санитарно-гигиенические требования.

 Урок – игра «Угадай мелодию». Повторение песенного материала, пройденного в предыдущий год обучения.  

2. Вокально-хоровые работы
2.1 Пение произведения

Народная песня – знакомство с новыми музыкальными терминами. Углубление темы «Народная песня». Рассказ или беседа о содержании произведения, о роли песен в жизни народа, о характерных особенностях музыкального языка. Разучивание и исполнение песенных произведений. Работа над исполнительским мастерством. Знакомство с вокальными средствами выразительности. Показ – исполнение песни. Формирование элементарных исполнительских навыков. Фразировка музыки в движениях. Музыкальные акценты. Обучение умению петь без сопровождения, понимать дирижерские жесты и следовать указаниям руководителя.

  Классика – обучение постоянному соблюдению певческой установки на занятиях; спокойному вдоху, правильному звукообразованию, сохранению состояния вдоха перед началом пения, экономному выдоху, пению естественным, звонким, небольшим по силе звуком; правильному формированию гласных, четкому и короткому произношению согласных. Развитие певческого диапазона, начиная со звучащей зоны (ми 1 – си1). формирование у всех обучающихся основных свойств певческого голоса (звонкости, полетности, разборчивости, ровности по тембру, пения с вибрато), сохранение выявленного педагогом у каждого обучающегося индивидуального приятного тембра здорового голоса, обучение умению петь активно, но не форсированно по силе звучания.  

  Современная песня – обучение непринужденному, естественному, льющемуся пению, гибкому владению голосом. Правильное формирование гласных и обучение обучающихся четкому, быстрому произнесению согласных. Развитие диапазона голоса ми 1 – си 1, «опевание» этой зоны в аспекте формирования смешанного звучания, выравнивания по тембру и силе голоса на основе чистого звуковысотного интонирования от «центрального» звука ля1 вверх и вниз. Обучение умению петь без сопровождения и с ним, слушать и контролировать себя при пении, изживая недостатки в технике исполнения и в звучании голоса; правильно исполнять ритмический рисунок. Формирование потребности неуклонно выполнять все правила пения, перенося отработанное на упражнениях в исполнение произведений. Обучение умению анализировать и кратко характеризовать исполняемое произведение. Развивать творческие способности, используя импровизации и приобщаясь к осмыслению трактовки произведения.  

2.2 Пение учебно-тренировочного материала:

  Продолжить формирование чувства ритма и музыкального слуха посредством упражнений, распеваний и работе над вокальными произведениями. Формирование певческого дыхания, дикции и артикуляции. Певческий голос. Постановка корпуса. Певческая установка стоя и сидя. Ритмические упражнения с пением. Упражнения для расширения диапазона.

Пение импровизаций:

  Образное раскрытие сущности каждой импровизации, например: игра в вопросы и ответы (Как тебя зовут? Что ты любишь читать? Какие песни ты любишь? Что мы видим за окном?); сюжетные импровизации: «Прогулка в лес», «Любимая сказка»; импровизации на короткое стихотворение. (Материалом для такого вида импровизаций могут служить детские стихи А. Барто, С. Маршака, С. Михалкова) В качестве подготовительных упражнений к выполнению импровизации на короткое стихотворение можно использовать:

Пение песенки на одной ноте с четким соблюдением ритма стихотворения.

Пение на двух нотах.

Пение в поступенном движении вниз.

Пение в поступенном движении вверх.

Пение с мелодическим движением по желанию.

Развитие ассоциативного мышления. Импровизация в заданной тональности.

3. Слушание музыки:

Развивать умение анализировать и правильно оценивать различные музыкальные явления в окружающей жизни.  

Использование иллюстраций. Выразительные средства музыки.  

Понимание настроения и характера произведений.

  4. Музыкальная грамота:

  Ознакомление обучающегося с основными музыкально – выразительными средствами: мелодией, гармонией, ладом, темпом, ритмом, размером, динамикой. Связь музыкальной грамоты с пением учебно – тренировочного материала (попевок и упражнений) во всех тональностях с названием звуков, но без указания знаков тональности. Ознакомление с тремя видами минора и мажора. Постепенное формирование слуховых представлений, связанных с ощущением лада, устойчивых ступеней, гармонических функций.  

  Обучение музыкальной грамоте при помощи музыкально-дидактических игр, ритмического лото.
Учебно – тематический план (сольное пение) 3 год обучения

	
	  Вводное занятие
	2
	
	2

	
	
	
	
	

	
	  Вокально-хоровые   работы
	60
	11
	49

	
	  Пение произведения:
	
	
	

	
	  классика
	12
	4
	8

	
	  народная песня
	12
	4
	8

	
	  современная песня
	30
	
	30

	
	  Пение учебно-тренировочного материала
	4
	2
	2

	
	  Пение импровизаций
	2
	1
	1

	
	  Слушание музыки
	4
	2
	2

	
	  Музыкальная грамота
	6
	3
	3

	  
	  ИТОГО:
	72
	16
	56


Содержание программы – третий  год обучения (сольное пение)
Учебно – тематический план (сольное пение) 4 год обучения
	1.
	Вводное занятие
	2
	
	2

	
	Вокально-хоровые   работы
	60
	11
	49

	
	Пение произведения:
	
	
	

	
	классика
	12
	4
	8

	
	народная песня
	12
	4
	8

	
	современная песня
	30
	
	30

	
	Пение учебно-тренировочного материала
	4
	2
	2

	
	Пение импровизаций
	2
	1
	1

	
	Слушание музыки
	4
	2
	2

	
	Музыкальная грамота
	6
	3
	3

	
	ИТОГО:
	72
	16
	56


Содержание программы – четвертый  год обучения (сольное пение)
IV - V год обучения

1. Вводное занятие.

  Проверка усвоения знаний, умений и навыков, приобретенных детьми на предыдущем году обучения. Повторение некоторых музыкальных упражнений и игр предыдущего года обучения. Обзор современного состояния вокального искусства. Знакомство с основными задачами. Режим занятий и правила по т/б. Санитарно-гигиенические требования. Профилактика и гигиена голоса.

2. Вокально-хоровые работы

2.1 Пение произведения

  Народная песня – формировать навыки пения без сопровождения и с сопровождением. Воспитание и развитие мелодического, ритмического и динамического слуха обучающегося в процессе работы над музыкальными произведениями на основе требований чистого интонирования, правильного воспроизведения ритмического рисунка, выполнения динамических оттенков. Все требования к исполнению необходимо связывать с образным содержанием произведения и добиваться выразительного, художественного исполнения. Раскрытие особенностей голосоведения исполняемой песни. Выразительность исполнения, сопереживание смыслу песни.

  Классика – краткий рассказ о композиторе с указанием и прослушиванием других его произведений для обучающихся. Знакомство с музыкальными стилями различных композиторов. Беседа о музыке и тексте песни, раскрытие их художественного содержания. Краткое сообщение об авторе слов. Продолжить формирование вокальных навыков: музыкального слуха, памяти, внимания, эмоциональной отзывчивости на музыку, умения следить за дирижерским показом одновременного вступления и окончания пения, в работе над репертуаром. Формирование индивидуальной манеры исполнения вокальных произведений. Приемы дыхания в произведениях разного характера.

  Современная песня – на песенном материале продолжить обучение постоянному соблюдению певческой установки на занятиях; спокойному вдоху, правильному звукообразованию, сохранению состояния вдоха перед началом пения, экономному выдоху, пению естественным, звонким, небольшим по силе звуком; правильному формированию гласных, четкому и короткому произношению согласных. Развитие певческого диапазона. средства музыкальной выразительности (твердая атака). Особенности импровизации. Формирование навыков исполнения бэк – вокала певческое вибрато. Приемы дыхания в произведениях разного характера. Правила охраны голоса в предмутационный период.

2.2 Пение учебно-тренировочного материала:

  Продолжить формирование музыкального слуха и постановку певческого голоса посредством упражнений и распевания. Работа над постановкой дыхания. Работа над вокально-голосовым аппаратом. Развитие певческого диапазона голоса в соответствии с индивидуальными природными данными. Совершенствование знаний о звукообразовании, артикуляции, унисоне, строе, мелодии. Дикционные упражнения.

  2.3 Пение импровизаций:

  Образное раскрытие сущности каждой импровизации в упражнениях. Импровизация подголосков к разучиваемым песням. Сочинение небольших мелодий в опоре на характерные интонации. Сочинение ритмических аккомпанементов. Продолжить развитие ассоциативного мышления. Импровизация в заданной тональности. Пение импровизаций – вариаций, на заданную тему в различном характере, с различным ритмическим рисунком. 

  3. Слушание музыки:

  Прослушивание вокально-хоровых и инструментальных произведений с целью воспитания эмоционально – эстетической отзывчивости на музыку. Формирование эмоционально – осознанного восприятия музыкального произведения. Прослушивание произведений. Разговор об особенностях музыкально – выразительных средств данных произведений. Воспитание и развитие мелодического, ритмического и динамического слуха обучающегося в процессе работы над упражнениями. Связь с другими видами искусства. Опора на знания, умения и навыки, приобретенные на других занятиях. Музыкально-ритмические этюды, рисование наглядных образов, соответствующим произведениям. Слушать и учиться узнавать песни разных народов.

  4. Музыкальная грамота:

  Продолжить знакомство с основными музыкально – выразительными средствами: мелодией, гармонией, ладом, темпом, ритмом, размером, динамикой. Связь музыкальной грамоты с пением учебно – тренировочного материала (попевок и упражнений) во всех тональностях с названием звуков. Ознакомление с тремя видами минора и мажора. Постепенное формирование слуховых представлений, связанных с ощущением лада, устойчивых ступеней, гармонических функций.  

Учебно – тематический план (сольное пение) пятый год обучения
Содержание программы – пятый  год обучения (сольное пение)
	
	
	
	
	

	№
	Тема
	Всего
	Теор
	Практ

	  1.
	  Вводное занятие
	  2
	  
	  2

	2.
	  Вокально-хоровые   работы
	60
	11
	49

	  2.1
	  Пение произведения:
	  
	  
	  

	  
	  классика
	  12
	  4
	  8

	  
	  народная песня
	  12
	  4
	  8

	  
	  современная песня
	  30
	  
	  30

	  2.2
	  Пение учебно-тренировочного материала
	  4
	  2
	  2

	  1.3
	  Пение импровизаций
	  2
	  1
	  1

	  3.
	  Слушание музыки
	  4
	  2
	  2

	  4.
	  Музыкальная грамота
	  6
	  3
	  3

	  
	  ИТОГО:
	  72
	  16
	  56


План работы с вокалистами

1. Ознакомление с песней, работа над дыханием:

· знакомство с мелодией и словами песни;

· переписывание текста;

· ознакомление с характером песни, ритмической основой, жанром, определением музыкальных фраз кульминации песни;

· регулирование вдоха и выдоха.
 2. Работа над образованием звука:

· проверка усвоения текста песни;

· работа по закреплению мелодической основы песни;

· постановка корпуса, головы;

· рабочее положение артикуляционного аппарата (рот, челюсти, верхнее и нижнее небо);

· атака звука;

· закрепление материала в изучаемой песне.

3. Работа над чистотой интонирования:

· проверка усвоения песни и мелодии в целом;

· слуховой контроль, координирование слуха и голоса во время исполнения по музыкальным фразам;

· исполнение музыкальных фраз нефорсированным звуком.

4. Работа над дикцией:

· музыкальные распевки в пределах терции в мажоре и миноре;

· выравнивание гласных и согласных звуков, правильное произношение сочетаний звуков;.

5. Работа с фонограммой:

· повторение ранее усвоенного материала;

· определение ритмической, тембровой основ аккомпанемента;

· определение темпа, динамических и агогических оттенков;

· исполнение песни с учетом усвоенного материала.

6. Работа над музыкальной памятью:

· музыкальные распевки с учетом расширения звукового диапазона;

· запоминание ритмической основы аккомпанемента;

· запоминание динамических и агогических оттенков мелодии;

· запоминание тембров аккомпанемента.

7. Работа над сценическим имиджем:

· закрепление ранее усвоенного материала;

· воссоздание сценического образа исполнителя песни;

· практическое осуществление сценического образа исполняемой песни.

8. Умение работать с микрофоном:

· технические параметры;

· восприятие собственного голоса через звуко-усилительное оборудование;

· сценический мониторинг;

· малые технические навыки звуковой обработки;

· взаимодействие с танцевальным коллективом на сцене при использовании радиосистем.
  Методическое обеспечение учебного процесса
  В качестве главных методов программы: стилевой  и системный подход,  метод творчества,   метод  импровизации и  сценического движения. 

Стилевой подход  широко применяется в программе,   нацелен на постепенное формирование у поющих осознанного стилевого восприятия вокального произведения, понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений. 

Системный подход  направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими. 

Творческий метод используется в данной программе как важнейший художественно-педагогический метод, определяющий качественно-результативный показатель ее практического воплощения.  Творчество уникально, оно присуще каждому ребенку и всегда  ново. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь, в сольном пении, ансамблевой импровизации.  В совместной творческой деятельности   преподавателя и членов вокальной студии проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, особенности мышления и фантазии.

Метод  импровизации и сценического движения.  Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Всё это дает обучающимся умело  вести себя  на сцене, владеть приемами сценической импровизации,  двигаться под музыку  в ритме исполняемого репертуара. Использование данного метода поднимает исполнительское мастерство на более высокий уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом. 

Условия реализации программы
Ресурсное обеспечение программы:

1. Методические рекомендации для педагога (см. список литературы);

2. Дидактические материалы для работы с учащимися, памятки, рекомендации;

3. Аудиосредства: магнитофон, электронные аудиозаписи и медиа – продукты;

4. Компьютер;

5. Усиливающая аппаратура;

6. Актовый зал;

7. Мультимедийный проектор.

Успехи реализации программы возможны:

· если будет реализована  теоретическая и практическая часть программы на 100%;

·    если учитываются возрастные и личностные особенности обучающихся, мотивация их деятельности;

·   если используется разнообразный методический материал по программе учебного курса;

·  если  в кабинете есть  необходимые  технические средства и информационные ресурсы, отвечающие требованиям учебного процесса.

Учебно-воспитательная работа (концертно-исполнительская деятельность)

Результаты реализации программы отслеживаются через участие в концертной деятельности в рамках школьных, городских, окружных мероприятиях  Качество обучения прослеживаются в творческих достижениях, в призовых местах на фестивалях. Свидетельством успешного обучения могут быть дипломы, грамоты дипломантов и лауреатов. 
Инструкция по правилам безопасности для обучающихся в вокальном  объединении 

I. Общие требования безопасности
1. Соблюдение данной инструкции обязательно для всех обучающегося, занимающихся в кабинете.

2. Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и выходить из кабинета.

3. Не загромождать проходы сумками и портфелями.

4. Не включать электроосвещение и средства ТСО.

5. Не открывать форточки и окна.

6. Не передвигать учебные столы и стулья.

7. Не трогать руками электрические розетки.

8. Травмоопасность в кабинете :

· при включении электроосвещения

· при включении приборов ТСО

· при переноске оборудования и т.п.

9. Не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы , чтобы не отвлекаться и не травмировать своих товарищей.

10. Не
играть в кабинете на переменах мячом.

11. Не
садиться на трубы и радиаторы водяного отопления.

II. Требования безопасности перед началом занятий
1. Находиться в кабинете только в присутствии педагога.

2. Входить в кабинет спокойно, не торопясь.

3. Подготовить своё рабочее место, учебные принадлежности.

4. Не менять рабочее место без разрешения педагога.

III. Требования безопасности во время занятий
1. Внимательно слушать объяснения и указания педагога.

2. Соблюдать порядок и дисциплину во время урока.

3. Не включать самостоятельно приборы ТСО.

4. Не переносить оборудование и ТСО .

5. Всю учебную работу выполнять после указания педагога.

6. Поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте.

IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
1. При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по указанию педагога в организованном порядке, без паники.

2. В случае травматизма обратитесь к учителю за помощью.

3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщите учителю.

V. Требования безопасности по окончании занятий
1. Приведите своё рабочее место в порядок.

2. Не покидайте рабочее место без разрешения педагога.

3. О всех недостатках, обнаруженных во время занятий, сообщите учителю. 

4. Выходите из кабинета спокойно, не толкаясь, соблюдая дисциплину.
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